
Fixa Finaste Flöjten! 

Bygg din egen tvärflöjt. 
 

1. Ta ett VP – plaströr, diameter 16-22 mm i diameter, c:a 50-70 cm långt 

(VP rör finns att köpa i bygghandel, Biltema etc. till en mycket billig pen. 2 

meter VP rör kostar under 20:- kr. 

 

 

 

 

2. Täta den ena änden med en kork, tejp eller liknande så att det blir helt tätt! 

 

 

 

 

3. Markera och borra ett hål för anblåsning, c:a 5-10 cm från den ”täta änden” 

Använd en 5 mm trä-borr med spetsig pigg i borren, så den inte ”slinter” på det 

blanka plaströret. 
 

 

 

 

 

4. Fila upp anblåsningshålet med en rundad rasp. 

 

5. Markera vart du ska ha fingerhålen. 

Dessa ska vara på samma ”sida” som anblåsningshålet. 

DVS- alla hål ligger i en rad på flöjtens översida: 

 

 

 

 



6. Borra upp hålen med en träborr ( se punkt 3 )  

Använd en 5-7 mm borr. 

Se till att hålen ligger i en rak linje på flöjtens översida. 

 

 

 

 

 

 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

Att spela på flöjten: 
Anblåsningsteknik. 

Lägg underläppen mot flöjtens  

sida vid anblåsningshålet. 

Blås som i en flaska, luften ska susa  

ovanför munstycket, men med en liten  

riktning ner i hålet.              Se bild   → 

 

 

 

 

Hur man håller tvärflöjten: 

Det heter ju tvärflöjt. 

Så man håller den på tvären. 

Vänsterhanden närmast 

munnen, Högerhanden  

mot änden av flöjten. 

 

Kom ihåg att övning ger färdighet. 

Att få ljud i flöjten kan i början 

vara lite svårt, men med träning 

så går allt mycket bättre! 

 

Bastone Aratro © Tomas Sahlberg 2021 


